	

	Učebné osnovy – obsah vzdelávania

	Predmet – Občianská náuka
Tantárgy: Állampolgári ismeretek
	(ISCED 2)
	
	
	

	Trieda - Osztály: VII.A, B, C
	
	
	
	

	Poč. vyuč. hod./týž.-Tanítási óraszám/hét: 1      
	
	
	
	

	Poč. vyuč. hod./šk. rok- 33
Tanítási óraszám/isk. év: 33     
	
	
	
	 


	MesiacPočet hodín
	Tematický celok       Počet hodín
	Plnenie
	Obsah a témy
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Prierezové témy

	IX.

/ 4 /
	Vnútorný a vonkajší život jednotlivca / 8 /
	
	1. Ľudská psychika
Pojmy: psychika, mozog, prežívanie, správanie, konanie

2. Psychické procesy

Pojmy: procesy, stavy, pocit, vnem, predstava, pamäť, fázy pamäti, zabúdanie

3. Ľudské emócie, city. Ľudská osobnosť. (Schopnosti osobnosti)
Pojmy: emócie, city, afekt, nálada, osobnosť, dedičnosť, výchova, vlohy
4. Psychológia v každodennom živote človeka

Pojmy: psychológia, úlohy, disciplíny
	Vplyv podnetov z okolia na psychiku človeka, správanie a konanie v rozličných životných situáciách. 

Duševný život človeka, jeho vnútorné prežívanie (psychické procesy a psychické stavy). proces pamätania.

Subjektívne prežívanie zážitkov – emócie. Citové reakcie – afekt, nálada. Vplyv výchovu na ľudskú osobnosť, dedičnosť.

Psychológia veda o ľudskej psychike a psychickom živote človeka. 
	Uvedomuje si spätosť ľudskej psychiky s biologickými faktormi, a že jeho psychika je vo vývine. Pozná základné prvky psychiky – pocit, vnem, predstava. Uvedomuje si neopakovateľnosť charakteristických znakov osobnosti. Pozná základné typy osobnosti podľa temperamentu a vie zaradiť seba samého.
	OSR
MEV

ETV/NBV

	X.

/ 4 /


	
	
	5. Učíme sa učiť, štýly učenia
Pojmy: učenie, pamäť, myslenie, tvorivosť, štýly učenia

6. Spoločenské skupiny, socializácia jednotlivca, soc. vzťahy

Pojmy: sociálne skupiny, jednotlivec, svedomie, sociálna štruktúra, vodca

7. Sociálna skupina, metódy merania vzťahov

Pojmy: pozícia, status, rola, sociogram, klíma, 

8. Komunikácia v sociálnych skupinách (spolupráca, konflikt)

Pojmy: efektívna komunikácia, spolupráca, súťaženie, konflikt, dohoda, kompromis, mediácia 
	Vplyv psychických procesov a psychických stavov na kvalitu učenia. Štýly učenia.
Spoločenské pravidlá, hodnoty a ciele ako hlavné znaky spoločenských skupín.

Človek ako biologická bytosť, ktorá sa v priebehu života socializuje.

Pozorovanie, rozhovor, dotazník, sociometrická metóda – základné metódy merania vzťahov v skupine.

Ciele komunikácie (odovzdávanie informácie), delenie komunikácie (verbálna, neverbálna). Etapy konfliktov. Úloha mediátora v konfliktných situáciách.
	Vie rozlíšiť druhy pamäte. Posudzuje základné metódy učenia sa a hľadá si najvhodnejšie pre svoju osobnosť. Vie rozlišovať medzi základnými emóciami a chápe dôležitosť primeraného prežívania emócií. Vie posúdiť svoje schopnosti pre niektorý typ činnosti. Uvedomuje si vytváranie sociálnych vzťahov vo všetkých skupinách, ktorých je členom. Uplatňuje poznatky o socializácii pri svojom včleňovaní sa do sociálnych skupín. Pozná pozície a roly jednotlivcov v spoločenských skupinách. Ovláda a v každodennom živote používa základné komunikačné zručnosti – komunikuje, spolupracuje a rieši konflikty 
	OSR

TBZ

MUV

MEV

ETV/NBV

	XI.

/ 4 /


	Sociálne vzťahy v ľudskej spoločnosti

/ 10 / 
	
	1. Vznik, vývoj a charakteristika ľudskej spoločnosti
Pojmy: človek, spoločnosť, komunity

2. Štruktúra ľudskej spoločnosti a sociálne vzťahy v nej

Pojmy: typy štruktúr, soc. vzťahy

3. Veľké spoločenské skupiny a rozvrstvenie ľudskej spoločnosti

Pojmy: soc. nerovnosť, spol. vrstvy

4. Sociálne zmeny v spoločnosti a ich zdroje

Pojmy: soc. zmeny, soc. mobilita
	Spoločnosť, jej vznik, vývoj a charakteristika: (spoločnosť, človek, vývoj človeka, vývoj spoločnosti, charakteristika spoločnosti, komunita).

Štruktúra spoločnosti - vzťahy v spoločnosti - typy štruktúr spoločnosti. 
Veľké spoločenské skupiny, spoločenské vrstvy, triedy, kasty, stavy. 

Sociálne zmeny a ich príčiny. 
	Vie použiť informácie z dejepisu o vzniku a vývoji ľudskej spoločnosti a človeka. Pozná základné znaky ľudskej spoločnosti. Vie rozčleniť ľudskú spoločnosť na jednotlivé typy štruktúr. Vníma seba ako súčasť jednotlivých štruktúr spoločnosti.  Pozná základné rozvrstvenie ľudskej spoločnosti. Vie rozlíšiť veľké spoločenské skupiny od malých. Vie vysvetliť význam príslušnosti k sociálnej skupine pre život jednotlivca. Pozná hlavné príčiny sociálnych zmien.
	OSR
MUV

MEV

RLK

ETV/NBV
DEJ/GEG

	XII.

/ 3 /
	
	
	5. Štruktúra ľudskej spoločnosti
Pojmy: rasa, národ, etnikum, rasizmus

6. Náboženská štruktúra ľudskej spoločnosti

Pojmy: náboženstvá, ateizmus, cirkvi, sekty, kulty

7. Pohyb obyvateľstva na Zemi, migrácia

Pojmy: migrácia, urbanizácia
	Rasy, národy, národnosti etnické skupiny. Svetové náboženstvá, funkcia náboženstiev v spoločnosti. Náboženské organizácie.
Prirodzený pohyb obyvateľstva – migrácia. Príčiny a dôsledky migrácie. Pohyb v rámci spoločenského rozvrstvenia.
	Vie sa orientovať v národnom a etnickom zložení obyvateľstva. Vie vymenovať rasy, náboženstvá a ich znaky. Je tolerantný voči rasám, národom a národnostiam. Pozná súvislosti medzi sociálnymi zmenami a migráciou obyvateľstva. Vie vysvetliť príčiny a dôsledky migrácie pozná možnosti zmeny postavenia jednotlivca v spoloč.
	OSR
MUV

MEV

RLK

ETV/NBV

	I.

/ 3 /
	
	
	8. Kultúra, multikultúrnosť
Pojmy: kultúra, multikultúrnosť

9. Sociálne a politické konflikty

Pojmy: napätie, konflikt, vojna, terorizmus

10. Projekt sociálne vzťahy v ľudskej spoločnosti
	Kultúra a multikultúrnosť. 
Napätie, konflikty medzi spoločenskými skupinami. Sociálne hnutia.

Miestne vojny a terorizmus.

Projektové vyučovanie s tematikou vzťahov v ľud. spol.
	Chápe kultúru ako výsledok činnosti ľudskej spoločnosti. Toleruje kultúrnu rozmanitosť. Vie prejaviť hrdosť na svoje kultúrne hodnoty.  Pozná príčiny konfliktov. Pozná príčiny a dôsledky vojen a terorizmu.
	OSR
TBZ

MEV

RLK

	II.

/ 4 /
	Občiansky život ako proces formovania demokracie
/ 15 /
	
	1. Vznik, vývoj a funkcie štátu
Pojmy: štát, štátna moc, grécky mestský štát, rímska republika, funkcie štátu

2. Znaky štátu a znaky SR

Pojmy: štátna moc, územie, symboly, občianstvo, suverenita

3. Formy vlády a politické režimy v štáte

Pojmy: monarchia, republika, demokracia, nedomokracia

4. Štát, štátne občianstvo a historický pohľad naň

Pojmy: štát, občan, štátne občianstvo
	Občan, občianstvo a štát. Proces formovania občianskej spoločnosti v Starovekom Grécku v rímskej republike. Vznik štátu – prvé štáty na svete: Rímska republika, Aténska demokracia. Štát, znaky štátu.
Formy vlády a politické režimy v štáte.

Znaky právneho štátu, občan a právny štát.

Štátne občianstvo. 


	Vie vysvetliť vzťah medzi občanom a štátom. Pozná vznik a vývoj občianstva. Vie vymenovať znaky štátu prospešného pre občana.  Pozná korene občianskej spoločnosti. Vie porovnať postavenie občanov v Aténskej demokracii a Rímskej republike.  Vie použiť informácie z dejepisu o vzniku štátov. Vie vysvetliť pojem štát. Vie vymenovať znaky štátu.  Chápe význam ústavy. Pozná obsah Ústavy SR. Vie zdôvodniť, prečo je II. Hlava Ústavy SR najdôležitejšia.
	MUV
MEV

RLK

DEJ/GEG

	III.

/ 3 /

	
	
	5. Občianska spoločnosť v našom súčasnom štáte
Pojmy: právo slobodne sa združovať, OZ, politické strany

6. Demokracia a jej princípy

Pojmy: priama demokracia, nepriama demokracia

7. Základné ľudské práva a slobody (ďalšie práva a slobody občanov v demokratických štátoch)

Pojmy: základné ľudské práva, občianske práva, politické práva
	Štátna moc, zložky štátnej moci. Občianske združenia, mimovládne organizácie, politické strany, práva slobodne sa združovať.
Dejiny demokracie, formy: priama a nepriama demokracia. Princípy demokracie. 

Základné dokumenty ľudských práv. Všeobecná deklarácia ľudských práv, Dohovor o ľudských právach. Deklarácia práv dieťaťa, Dohovor o právach dieťaťa. 
	Vie vysvetliť, ako a prečo vzniká štátna moc. Vie vymenovať orgány štátnej moci. Vie vymenovať úlohy parlamentu.  Vie vymenovať, kto a ako vykonáva moc v štáte. Pozná základné právomoci prezidenta. Pozná význam súdov. Vie vysvetliť význam slova demokracia. Pozná korene demokracie. Vie vysvetliť priamu a nepriamu demokraciu.  Vie vymenovať princípy demokracie. Pozná základné dokumenty ľudských práv. 
	MUV
MEV

ETV/NBV
DEJ/GEG

	IV.

/ 3 /

	
	
	8. Slobodné voľby v demokratickom štáte
Pojmy: slobodné voľby, volebné práva, parlamentné a komunálne voľby

9. Samospráva ako prvok občianskej participácie

Pojmy: samospráva, obecné zastupiteľstvo

10. Triedna samospráva

Pojmy: triedna samospráva, voľby
	Volebné právo, slobodné a čestné voľby, voľby v demokracii. Parlamentné voľby, komunálne voľby.
Štátna správa, samospráva.

Samospráva v triede, voľba ako základný kameň demokracie.
	Vie, ako môžu občania ovplyvňovať riadenie štátu. Rozumie pojmu politická pluralita.  Vie vysvetliť význam slobodných volieb v demokratickej spoločnosti Vie rozdiel medzi parlamentnými a komunálnymi voľbami. Zaujíma sa o komunálnu politiku. Vie rozlíšiť orgány štátnej moci od  orgánov samosprávnych. 
	MEV
ETV/NBV
DEJ/GEG

	V.

/ 3 /


	
	
	11. Žiacka školská samospráva
Pojmy: žiacky školský parlament
12. Pravidlá v živote školskej triedy

Pojmy: pravidlá, triedny poriadok, práva a povinnosti žiakov

13. Školský poriadok

Pojmy: školský poriadok
	Žiacka školská samospráva, školský parlament.
Školský poriadok – základný dokument školy, práva a povinnosti žiakov a zamestnancov školy.
	Vie ako funguje triedna a školská samospráva. aktívne sa začleňuje do týchto samospráv. Pozná svoje práva ale aj povinnosti v škole. Pozná, rešpektuje školský poriadok školy. Upozorňuje ostatných na jeho porušovanie.
	OSR
TBZ

MEV

	VI.

/ 2 /
	
	
	14. Činnosť územnej obecnej samosprávy
Pojmy: obecná samospráva, obec, orgány obce, obecné zastupiteľstvo

15. Dobrovoľníctvo – participácia v širšom spoločenskom prostredí

Pojmy: dobrovoľníctvo
	Činnosť územnej obecnej samosprávy (Miestny úrad, starosta, obecné zastupiteľstvo, samospráva, orgány obce – mestskej časti)

Dobrovoľnícka a charitatívna činnosť.
	Pozná starostu obce. Zaujíma sa o obecnú samosprávu.  Chápe podstatu dobrovoľníckej a charitatívnej činnosti. Zaujíma sa o možnosti pomáhať ako dobrovoľník. Angažuje sa vo svojom užšom prostredí (škola, krúžky...). Organizuje pomoc tým, čo ju potrebujú.
	TBZ
MEV

ETV/NBV


Medzipredmetové vzťahy a prierezové témy

Osobnostný a sociálny rozvoj – OSR

Tvorba projektu a prezentačné schopnosti – TBZ

Multikultúrna výchova – MUV

Mediálna výchova – MEV

Regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra – RLK

Enviromentálna výchova – ENV

Etická výchova – ETV / Náboženská výchova - NBV

Dejepis – DEJ / Geografia – GEG
